高博教工游泳指导第一期强化班

开班背景：为推进学校体育事业发展，丰富高校文化生活，普及游泳，强身健体。让首届“蓝海豚”杯高博师生游泳交流赛精彩进行。我们决定推出游泳指导班，提高参赛教职工游泳水平，在比赛中一展风采。
指导地点：科技城文体中心游泳馆
指导时间：暑假期间
授课时数： 10次课
指导人数：20人为一个班
报名资格：
1、有意向参加9月份我院首届游泳师生交流赛的教职工。
[bookmark: _GoBack]2、有意向考取游泳救生员和教练员国家职业资格证的教职工（需立刻联系高亮老师）。









附：报名表
教工游泳强化班报名表
	序号
	单位
	姓名
	电话
	备注

	1（例）
	人文学院
	高亮
	18651101988
	会仰、蛙、碟、自泳姿
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