苏州高博软件技术职业学院第十届篮球联赛规程
[bookmark: _GoBack]苏州高博软件技术职业学院第十届篮球联赛是全院师生的一次篮球盛会。本届联赛将以唱响“全校健身”为主题，以“更普及、更健康、更快乐、更和谐”为宗旨，全面落实阳光体育工程，提高全校师生的身体素质和生活素质，在全校范围内掀起健身热潮，确保联赛精彩热烈，富有特色，让每位师生在联赛中得到快乐，为构建和谐校园奉献一份力量。为保证联赛活动规范、有序、顺利进行，特制定本规程总则。
1、 主办单位：学生处  基础部
2、 承办单位：体育教研室
3、 比赛组别：男生组
4、 比赛时间：2017年5月（具体时间另行通知）。
参加单位：14级软件工程学院、14级信息工程学院（电梯工程学院）、14级建筑与艺术设计学院、14级国际商务学院、15级软件工程学院、15级信息工程学院（电梯工程学院）、15级建筑与艺术设计学院、15级国际商务学院、16级软件工程学院、16级信息工程学院（电梯工程学院）、16级建筑与艺术设计学院、16级国际商务学院、国际学院、教工队共14支队伍。
5、 参加办法：
1、各队可报领队一名，教练一名，队员12名。
        2、参加比赛的队员必须是本校在籍的学生，凭学生证、身份证报名参赛。
3、要求参赛单位备深浅两套队服，号码由4-15号。
            4、各个参赛队伍自行检查队员身体健康状况，必须为每位参赛队员办理人身伤害保险。
七、竞赛办法：
              1、参加队伍不足八个队，则采用单循环排出全部名次。参加队如超出八个队（含八个队），则比赛分两个阶段进行，第一阶段分小组进行单循环比赛，决出小组所有名次，第二阶段采用交叉淘汰赛，决出前四名，具体分组办法和参加第二阶段决赛的小组名次待报名后决定。
       2、本次比赛采用四节制，每节毛时10分钟，每队前二节有二次暂停，后两节各队有三次暂停，暂停时间1分钟，其他均按国家体育总局审定的最新篮球规则执行。
八、决出名次办法：循环赛中每队胜一场得2分，负一场得一分，弃权得0分。积分多者名次列前。如两队积分相等，按积分相等队相互之间比赛的胜负决定名次，胜者列前。如三队以上积分相等，则按积分相等的队相互之间得失分率多少决定名次，得失分率高者名次列前，如在相等，则按该循环全部比赛的得失分率多少决定名次。
九、录取名次和奖励：取前三名，发团体奖，运动员发获奖证书。令评体育道德风尚奖一个，发团体奖状。
十、报名办法：参加单位接到通知后将报名表一式两份交到基础部体育组。
十一、裁判长：张宝禹   张赞
        裁判员由裁判组负责聘请。
十二、本规程解释，修改权属大会组委会。未尽事宜，另行通知。

